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PDR SERVİSİNDE NELER
KONUŞABİLİRİZ?1 PDR SERVİSİNDE NELER

YAPARIZ?

Sevinçlerimizi, üzüntülerimizi yani
tüm duygularımızı,
Daha verimli nasıl ders
çalışabileceğimizi,
Hedeflerimizi,
İnsanlarla iletişimimizi ve daha birçok
şeyi konuşabiliriz

Bizi önemser, 
Bizi dinler,
Bizi olduğumuz gibi kabul eder,
Bizimle gülümseeeerrrrr 

Kendimizi tanırız,
Bireysel özelliklerimizi keşfederiz,
Fırsatlarımızı fark ederiz,
Problemlerimiz karşısında etkili çözüm
yolları bulabiliriz

PDR Servisinde konuşulanlar bazı özel
durumlar haricinde bizim iznimiz olmadan

arkadaşlarımızla, öğretmenlerimizle ya da
ailemizle paylaşılmaz!

Özel durumların neler olduğunu psikolojik
danışman/rehber öğretmenimize sorup

öğrenebiliriz
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Kişisel Rehberlik

Eğitsel Rehberlik

Mesleki Rehberlik
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